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Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Eltern bzw. Erziehungsberechtigte,   

 

seit einem Jahr verändert Corona unseren Alltag. Wir möchten dazu beitragen, dass Menschen 

sich in der Kita nicht mit dem Virus anstecken. Außerdem möchten wir die Einrichtungen so 

lange wie möglich für alle Kinder offenhalten. Heute informiere ich Sie über eine neue Maß-

nahme zum Schutz der Kinder und Beschäftigten in Kitas.  

 

Über Ihre Kita erhalten Sie zeitnah Selbsttests/Laientests für Ihr Kind/Ihre Kinder. Diese Tests 

wurden unter wissenschaftlicher Begleitung ausgewählt und sind nicht gefährlich für Kinder. 

Das Testen Ihres Kindes ist zwar freiwillig. Trotzdem bitte ich Sie sehr, Ihr Kind zweimal in der 

Woche zu testen. Sie führen die Selbsttests montags und donnerstags zu Hause mit Ihrem 

Kind/Ihren Kindern vor dem Kita Besuch durch. So können Sie helfen, viele Menschen zu schüt-

zen. Falls Sie den Test zuhause vergessen haben, können Sie ausnahmsweise den Test auch 

in der Kita machen. 

 

Ist das Ergebnis negativ, füllen Sie bitte den beigefügten Ergebniszettel aus. Bitte geben Sie 

diesen in der Kita am selben Tag ab.  

 

Ist das Testergebnis positiv, darf ihr Kind nicht in die Kita kommen und muss zu Hause bleiben. 

Bitte informieren Sie sofort Ihre Kita per Telefon. Als nächstes machen Sie bitte einen Termin 

für einen PCR-Test, um das Ergebnis zu überprüfen. Dazu rufen Sie die 361 10100 an. Ist das 

PCR-Ergebnis positiv, benachrichtigen Sie bitte Ihre Kita. Ihr Kind muss dann in Isolation blei-

ben. Sie selbst sollten sich auch testen lassen. 

Ist das Ergebnis negativ, kann Ihr Kind in die Kita kommen.  
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Informationen zum Ablauf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bitte führen Sie den Selbsttest/Laientest  
 

 zweimal in der Woche (montags und donnerstags)  

 mit Ihrem Kind zuhause  

 vor dem Besuch der Kita durch. 

 Ein Video zur Test-Durchführung finden Sie auf der 
Homepage der Senatorin für Kinder und Bildung 
https://bildung.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen117.c.237989.de  

 

Negatives Testergebnis 
 
 

Ihr Kind kann in die Kita 
kommen. 

 
 
 

Füllen Sie den beigefüg-
ten Ergebniszettel aus. 

Bitte geben Sie diesen in 
der Kita ab. 

Positives Testergebnis 
 

 
Ihr Kind muss zu Hause 

bleiben. 
 

 
Bitte melden Sie das 

Testergebnis an die Kita 
zurück.  

 

& 
 

Bitte lassen Sie einen 
PCR-Test bei Ihrem Kind 
durchführen. Rufen Sie 

dazu hier an:  
0421 361 10100 

 

 
Informieren Sie die Kita 

über das Ergebnis. 

 
Bei negativem PCR-Er-
gebnis kann ihr Kind wie-
der in die Kita kommen. 

 
Bei positivem PCR-Er-
gebnis informieren Sie 

Ihre Kita. Ihr Kind muss in 
Isolation. 

https://bildung.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen117.c.237989.de


 

Seite 3 von 4 

 

Weitere Informationen zum Test 

 Bei dem Test handelt es sich um das Novel Coronavirus (COVID 19) Antigen Test Kit 

(Colloidal Gold) NASAL von LYHER®. 

 Der Test ist sowohl vom Paul-Ehrlich-Institut als auch vom Bundesinstitut für Arznei-

mittel und Medizinprodukte als Laientest zugelassen; auch für Kinder. 

 Der Abstrich erfolgt im vorderen Nasenraum. 

 Bitte lesen Sie vor der Durchführung des Tests die dazugehörige Anleitung und führen 

Sie den Test mit gewaschenen Händen bei Ihrem Kind durch. 

 

Wesentliche Schritte sind: 

 

1. Nehmen Sie das Wattestäbchen (ohne den Tupfer am 

Watteende zu berühren) aus dem Testkit und führen die-

ses vorsichtig in ein Nasenloch Ihres Kindes 1-2 cm tief 

ein, bis Sie auf einen Widerstand treffen. 

 

 

 

2. Drehen Sie den Tupfer des Wattestäbchens im Nasen-

loch Ihres Kindes 5 Mal am Nasenrand entlang. 

3. Nehmen Sie den Tupfer aus dem ersten Nasenloch her-

aus und führen ihn auf dieselbe Weise in das zweite Na-

senloch ein. Drehen Sie den Tupfer dort ebenfalls 5 Mal. 

 

 

 

4. Öffnen Sie das Puffersiegel und tauchen Sie das Watte-

stäbchen in das Probenröhrchen. 

 

 

5. Drücken Sie das Probenröhrchen 10-15 Mal zusammen, 

sodass die Wände des Röhrchens gegen das Wattestäb-

chen gedrückt werden. 

6. Warten Sie 1 Minute. 

          

         

 

7. Nehmen Sie das Wattestäbchen heraus und drücken Sie 

die Tropferspitze („Deckel“) auf das Röhrchen. 
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Was können Sie tun, wenn Sie unsicher sind?  

 

 Sie können den Test einmal wiederholen, oder aber Sie gehen in ein Testzentrum 

und machen dort einen kostenlosen Schnelltest. 

 Bei Fragen können Sie sich jederzeit an die Hotline 0421 361 10100 wenden. Wir 

helfen gern weiter. 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

 
 
 
 
Leitung der Abteilung Frühkindliche Bildung, Förderung von Kindern und Fachkräfteentwick-
lung 
 

 

8. Nehmen Sie das Testset und tropfen Sie 3 Tropfen aus 

dem Röhrchen auf das Probenloch (S) im Testset.  

 
  

 

9. Nach 15 Minuten können Sie das Ergebnis ablesen. 

 

 

           

          15 Minuten 


