Fortbildung
bei KiTa Bremen

Fortbildungen

fur die Hauswirtschaft

23.10.-24.10.2025,
08:30-15:00

04.11.2025
08:00-15:30

28.01.-30.01.2026
09:00-16:00

07.10.2025 - Vegesack
10.03.2026 - Hemelingen
12.05.2026 - Huchting
09:00-12:00

17.03.-18.03.2026,
08:30-15:30

und 19.03.2026,
08:30-14:30

16.06.2026,
08:30-15:30

auf Anfrage

auf Anfrage

2025/2026

Q6

Das Einmaleins des PC fiir
Kiichenleitungen
Seite im Fortbildungsprogramm: 147

Mehr als satt werden - Gesund und
genussvoll essen in der Kita
Seite im Fortbildungsprogramm: 63

Sauber - Bewusst - Stark:
Fortbildung fiir Reinigungskrafte
Siehe auf der Ruckseite dieses Flyers!

Fit im Job: Ein Gesunder und
entspannter Riicken fiir Kiiche und
Reinigung

Seite im Fortbildungsprogramm: 150

Wenn ich die Kiichenleitung vertrete
MaBnahme zur Qualifizierung von Kita-
Kichenarbeiter:innen

Seite im Fortbildungsprogramm: 144

Essen und Trinken als
Qualitatsmerkmale - das ist neu! Das
liberarbeitete Ernahrungskonzept von
KiTa Bremen

Seite im Fortbildungsprogramm: 142

Gerateschulung:
Arbeiten mit der Einscheibenmaschine
Seite im Fortbildungsprogramm: 149

Gerateschulung: Kochen mit Kombi-
Dampfern der Firma RATIONAL
Seite im Fortbildungsprogramm: 149



Freie Platze in der Fortbildung:
Sauber - Bewusst - Stark:
Fortbildung fiir Reinigungskrafte

lhre Arbeit in der Reinigung ist vielfaltig und wichtig. Eine Kita sauber zu
halten, bedeutet mehr als nur putzen. Sie arbeiten selbststandig und
verantwortungsvoll. Dabei ist es wichtig, gut mit den Kolleginnen und
Kollegen zu sprechen und zusammenzuarbeiten. Auch der sparsame
Umgang mit Reinigungsmitteln und Materialien ist wichtig.

In der dreitagigen Fortbildung lernen Sie neue und bewahrte
Reinigungsmethoden kennen. Sie Uiben, gesund und rickenschonend zu
arbeiten. Sie lernen auch, wie Sie mit schwierigen Situationen besser
umgehen konnen. Es gibt viel Zeit, um sich mit den Kolleginnen und
Kollegen auszutauschen und voneinander zu lernen.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Inhalte:
* Bewusster Umgang mit den Ressourcen:
Arbeitsmittel, Material, Mensch und Umwelt
* Reinigungvon A-Z:
Von A wie Arten der Reinigung bis Z wie Zufriedenheit
e Stark bleiben in herausfordernden Situationen
* Gesund bleiben im Betrieb: Korpergerecht und bewusst Arbeiten
« Die eigene Ressourcen und den ganzheitlichen Blick starken.

Wann:
28.01.-30.01.2026
09:00-16:00 Uhr

Wo: Jetzt
KiTa Bremen anmelden!
Auf der Muggenburg 5, 28217 Bremen
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E.E“- Z Anmeldung:

%&l '|!-H3.' Per E-Mail an fortbildung@kita.bremen.de und parallel
lﬁmﬁ*&ﬁ den Fortbildungsantrag uber Ihre Zentrumsleitung stellen.
.
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Mehr Informationen unter: www.kita.bremen.de/fortbildung



