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Sayin Bayanlar ve Baylar,
Degerli anne ve babalar veya ebeveynler,

Corona bir yildir gnluk hayatimizi degistiriyor. Gundiz bakim merkezinde insanlarin virlise
yakalanmamasini saglamak istiyoruz. Ayrica tesisleri mimkin oldugu kadar tum gocuklara
acik tutmak istiyoruz. Bugin sizi giindiz bakim merkezlerinde ¢ocuklari ve galisanlari korum-

aya yonelik yeni bir dnlem hakkinda bilgilendiriyorum.

Gocuk gundiz bakim merkezi tarafindan yakinda gocugunuz / gocuklariniz igin kendi kendine
test / ev kullanimi igin basitlestiriimis testi alacaksiniz. Bu testler bilimsel rehberlik altinda
segilmistir ve gocuklar igin tehlikeli degildir. Cocugunuzu test etmek géndlliidir. Oyle olsa bile,
cocugunuzu haftada iki kez test etmenizi tavsiye ederim. Cocugunuz / gocuklariniz gindiz
bakim merkezine gitmeden 6nce pazartesi ve persembe gunleri evde kendi kendine testleri
yaparsiniz. iste boylece birgok insani korumaya yardimci olabileceginiz. Eger evde test yap-

mayi unutursaniz, istisna olarak testi ginduz bakim merkezinde yapabilirsiniz.

Sonug¢ negatif ise, litfen ekteki sonug¢ belgesini doldurun. Litfen bunu ayni giin gindiz bakim

merkezine teslim edin.

Test sonucu pozitif ise, gocugunuzun gindiz bakim merkezine izin verilmez ve evde kalmasi
gerekir. Latfen gundiz bakim merkezine hemen telefonla bilgilendirin. Ardindan, sonucu kon-
trol etmek icin lutfen bir PCR testi icin randevu alin. Bunun i¢in 361 10 100'G arayin. PCR
sonucu pozitifse, lltfen glindiz bakim merkezinize haber verin. Cocugunuz daha sonra tecrit
altinda kalmalidir. Kendiniz de test yaptirmalisiniz. Sonu¢ negatif ise, ¢cocugunuz gindiz
bakim merkezine gidebilir.
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Surecle ilgili bilgiler

Latfen kendi kendine testi / kolay testi yapin

e haftada iki kez (Pazartesi ve Persembe)

e evde cocugunuzla

e gunduz bakim merkezine gitmeden Once yapin.
Cocuklar ve Egitim Senatoriin web sitesinde testin nasil
yapildigina dair bir video bulabilirsiniz.

(

Negatif test sonucu

Cocugunuz gunduz
bakim merkezine gidebi-
lir.

!

Ekteki sonug sayfasini

doldurun. Lutfen bunu
gundiz bakim merkezine
teslim edin.

)

Pozitif test sonucu

Cocugunuzun evde kal-
masi gerekiyor.

!

Litfen test sonucunu
gundiz bakim merkezine
geri bildirin
&

Latfen cocugunuza bir
PCR testi yaptirin. Bu
numarayi arayin:
0421 361 10 100

!

Sonug¢ hakkinda gunduz
bakim merkezine bilgi
verin.

|

- PCR sonucu negatifse,
cocugunuz bakim merke-
zine geri donebilir.

- PCR sonucu pozitifse,
¢ocuk gunduz bakim mer-
kezine haber verin.
Cocugunuzun tecritte ol-
masi gerekiyor.
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https://bildung.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen117.c.237989.de

Test hakkinda daha fazla bilgi

Ana

Test, LYS®'den Novel Coronavirus (COVID 19) Antijen Test Kiti (Kolloidal Altin) NA-

SAL'drr.

Test, hem Paul Ehrlich Enstitiisi hem de Federal ilag ve Tibbi Cihazlar Enstitiisi

tarafindan siradan bir test olarak onaylanmistir; bu ayrica ¢ocuklar icinde gecerlidir.

Numune alma 6n burun boslugundan alinir.

Latfen testi yapmadan once ilgili talimatlari okuyun ve testi yikanmis ellerle

gocugunuzda gerceklestirin.

adimlar:

1.

Pamuklu gubugu (pamuk ylninin ucundaki ekiivyona do-
kunmadan) test kitinden alin ve direncle karsilasana kadar
¢ocugunuzun burun deliklerinden birine 1-2 cm dikkatlice

yerlestirin.

v

2. Pamuklu gubugu cocugunuzun burun deligine burnunun
kenari boyunca 5 kez déndurin. S Z S
3. Ekuvyonu birinci burun deliginden ¢ikarin ve ayni sekilde Z‘/Qv\ - «%
ikinci burun deligine yerlestirin. Cubugu orada da 5 kez Innerhjb —— Innerhalt; SR
gevirin. 5-mal drehen 5-mal drehen
(7-14 saniye boyunca her iki
tarafta 5 kez cevirin)
4. Tampon kapadini agin ve pamuklu gubugu numune tipine CD 0
batirin.
5. Numune tipini 10-15 kez sikin, béylece tipin duvarlari
pamuklu gubuga bastirilir. o
6. 1 dakika bekleyin. Q
7. Pamuklu gubugu ¢ikarin ve damlalik ucunu ("kapak") tipin %

uzerine bastirin.
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8. Test setini alin ve tipten 3 damla test setindeki numune H
deligine (S) damlatin. lU'

T=¢]

9. 15 dakika sonra sonucu okuyabilirsiniz. @

15 dakika
C c C C
T T 1l o

POSITIV NEGATIV UNGULTIG

(pozitif) (negatif) (gegersiz)

Emin dedilseniz ne yapabilirsiniz?

o Testi bir kez tekrarlayabilir veya bir test merkezine gidip orada Ucretsiz bir hizli test
yapabilirsiniz.
e Herhangi bir sorunuz varsa, 0421 361 10 100 numarali yardim hattini her zaman

arayabilirsiniz. Yardimci olmaktan mutluluk duyariz.

Saygllarimizla
Adina

- (_.lt@fmac ==

Erken ¢ocukluk egitimi, cocuklarin ilerlemesi ve mesleki gelisim bolim baskani
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