
  

KiTa Bremen 

Bremens städtische 

Kinder- und Familienzentren 

 

Stand: 09.11.2021 

 

 

 

 

Firmenfitness mit qulitrain 

FAQs qualitrain 

 

1. Wie melde ich mich bei qualitrain an? 

Die Anmeldung der Mitgliedschaft erfolgt online über den Link für den bremischen 

öffentlichen Dienst https://qualitrain.net/freiehansestadtbremen/ 

Laden Sie sich im Anschluss die qualitrain App runter und loggen Sie sich mit Ihrer E-Mail 

und Ihrem Passwort ein. Die Zugangsdaten legen Sie bei der Anmeldung fest. Eine 

Anmeldung ist immer bis zum 20. eines Monats möglich, um zum 1. des Folgemonats 

starten zu können. 

 

2. Wofür benötige ich die qualitrain APP? 

Mit der qualitrain App erfolgt der Check-in in den Einrichtungen.  Die Trainingsberechtigung 

ist nur bei Nutzung der qualitrain-App gegeben. 

 

3. Welche Studios sind im qualitrain-Verbund? 

In Bremen und umzu nehmen 190 Sport- und Wellnessstudios teil. Auf der Homepage von 

qualitrain  https://www.qualitrain.net/locations/ können Sie einsehen, welche Einrichtungen 

in Ihrer Nähe beteiligt sind. Zusätzlich hat die qualitrain-App die Möglichkeit Einrichtungen in 

der Umgebung zu suchen. 

 

4. Wie hoch ist mein Beitrag und wie erfolgt die Abrechnung? 

Der Beitrag für die qualitrain-Mitgliedschaft beträgt 36,- Euro monatlich. Zusätzlich fällt noch 

einmalig eine Einweisungsgebühr in Höhe von 44,- Euro an.  Die Einweisung erfolgt zur 

Sicherung der Trainingsqualität. Die Abrechnung des Beitrages und der Einweisungsgebühr 

erfolgt per Bankeinzug. 

 

5. Was ist eine „Plus 1 Mitgliedschaft“? 

Qualitrain Mitglieder können jeweils eine weitere Person für eine sog. „Plus 1 Mitgliedschaft“ 

einladen bzw. anmelden. Die „Plus 1 Mitgliedschaft“ kostet monatlich 49,90,- Euro. 

 

6. Wie kann ich kündigen? 

Für die Firmenfitness-Mitgliedschaft besteht eine monatliche Kündigungsfrist. Die 

Kündigungsfrist ist immer der 15. zum Monatsende. Die Kündigung erfolgt auch online auf 

nachfolgender Seite: http://qualitrain.net/kuendigung 

 

7. Wo kann ich mich melden, wenn ich Fragen zu meiner qualitrain Mitgliedschaft 

habe? 

Bitte richten Sie eine E-Mail mit Ihrer Frage direkt an qualitrain: info@qualitrain.net 

 

 

Bei weiteren Rückfragen wenden Sie sich auch gerne an Tina Köhn, Referentin Betriebliches 

Gesundheitsmanagement (tina.koehn@kita.bremen.de, Tel.: 36159709). Viel Spaß beim 

Trainieren! 
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