
Gesundheitsangebote 
bei KiTa Bremen

KiTa Bremens Gesundheitsangebote decken ein
breites Spektrum an Themen ab. Das Ziel ist es die
Gesundheit und das Wohlbefinden aller
Mitarbeitenden bei KiTa Bremen ganzheitlich zu
stärken und zudem ein gesundheitsförderliches
Arbeitsumfeld zu schaffen.

KiTa Bremen bietet seinen Mitarbeitenden regelmäßig
Kurse zu den folgenden Themenfeldern an:

Psychische Gesundheit
Bewegung
Ernährung
Ergonomie

Aktuelle Angebote des betrieblichen
Gesundheitsmanagements finden 
Sie im Mitarbeitenden-Portal auf der 
KiTa Bremen Internetseite.
www.kita.bremen.de/gesundheit
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Eigenbetrieb der Stadtgemeinde Bremen
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28217 Bremen
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         0421 361 59709

Betriebliche 
     Kommission
Im Einsatz für Ihre Gesundheit.

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,

im Folgenden stellen wir Ihnen die Mitglieder und
die ständigen Gäste der Betrieblichen
Kommission Gesundheit gemäß TVöD vor. 

Bei KiTa Bremen ist die Betriebliche Kommission
eingesetzt, um einen
berufsgruppenübergreifenden Austausch zum
Thema Gesundheit sicherzustellen. Im Fokus
stehen dabei vor allem:

die Arbeitsbedingungen
die gesundheitliche Situation der
Mitarbeitenden

Die Mitglieder der Betrieblichen Kommission
informieren darüber hinaus die Mitarbeitenden
über Maßnahmen und Angebote innerhalb von
KiTa Bremen. 

Alle Mitarbeitenden haben die Möglichkeit die
Mitglieder direkt anzusprechen und so ihre Anlie-
gen in der Betrieblichen Kommission zu platzieren.
Gerne nehmen die Mitglieder und die ständigen
Gäste auch Ideen und Vorschläge an, die
anschließend in der Betrieblichen Kommission
eingebracht werden.

Wir freuen uns auf Ihre Fragen und Anregungen.

Herzliche Grüße
Ihre Betriebliche Kommission
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Mitglieder 
der Betrieblichen Kommission

Uwe Kathmann | 
Geschäftsführung
       office@kita.bremen.de
 

       0421 361 5700

Karin Meyer | 
Personalrat
       karin.meyer@kita.bremen.de
      

       0421 361 5867

Gabriele Husheer | 
Referatsleitung Regionalleitung
       gabriele.husheer@kita.bremen.de
 

       0421 361 92366

Ariane Döring | 
Referatsleitung Hauswirtschaft und Hygiene
       ariane.doering@kita.bremen.de
  

       0421 361 99488

Bärbel Engelhardt | 
Kinder- und Familienzentrum Osterhop
 

       0421 361 3068

Jörg Intemann | 
Kinder- und Familienzentrum An der Höhpost
      0421 361 9913

Tina Meyer-Pierskalla |
Kinder- und Familienzentrum Halmerweg 
       tina.meyer-pierskalla@kita.bremen.de
 

       0421 361 9171

Karolina Soszynski |
Personalrat
       karolina.soszynski@kita.bremen.de
 

       0421 361 67742

Tatjana Giss | 
Kinder- und Familienzentrum Bispinger Straße
      0421 361 3140

Doris Ursula Schotge | 
Kinder- und Familienzentrum Löwenzahn 
      dorisursula.schotge@kita.bremen.de
      0421 361 5699

Ständige Gäste 

Christine Grotheer | Frauenbeauftragte 
      christine.grotheer@kita.bremen.de
      0421 361 59071

Nadine Kopmann | BEM-Beauftragte
      nadine.kopmann@kita.bremen.de
      0421 361 59734

Antje Wächter | BEM-Beauftragte
      antje.waechter@kita.bremen.de
      0421 361 58948

Lisa Beck I BEM-Beauftragte

Tina Köhn | Referentin Betriebliches
Gesundheitsmanagement
       
      

               Sprechen Sie mit 
               uns über Ihre Themen. 

Zum Beispiel über:
Belastungen im Arbeitsalltag
Arbeitsausstattung
Konflikte
Arbeitszeitgestaltung
Arbeitsumgebung

Wir stehen Ihnen gern beratend
zur Seite.

lisa.beck@kita.bremen.de
0421 361 87538

tina.koehn@kita.bremen.de
0421 361 59790
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