
 

Auf zur Zugspitze! 

100 Tage Challenge 

 

 

  

Liebe Kolleginnen, 

liebe Kollegen, 

 

wir laden Sie herzlich ein ab dem 16. März an der „Gesunde Unternehmen- Challenge 2026“ 

der hkk Krankenkasse teilzunehmen. 

Ihre Challenge: Machen Sie sich mit Ihren Kolleg*innen in 100 Tagen auf den virtuellen Weg 

zur Zugspitze. 

Unter allen Kolleg:innen, die bis zum 23. Juni das Ziel erreichen, lost die hkk drei Sachpreise 

aus.   

 

Wie funktioniert die Challenge: 

 Sie melden sich für uns via App oder Webversion an (siehe unten) 

 Sie zählen Ihre täglichen Schritte und tragen sie im Online-Portal ein 

 Sie können laufen oder auch Schritte mittels verschiedener Sportarten einbringen 

 Für die Umsetzung der Bonusaktionen entlang der Strecke erhalten Sie zusätzliche 

Schritte 

 Die Teilnahme an den Gesundheitsimpulsen ist kostenfrei 

 Erreichen Sie das Ziel in 100 Tagen, tragen Sie zum Unternehmensergebnis im 

Wettbewerb bei  

 Wir messen uns als Betrieb anhand der gesundheitsförderlichen Rahmenbedingungen 

und dem Beschäftigtenergebnis mit anderen Unternehmen 

 Drei Teilnehmende aus jedem Unternehmen haben mit dem Erreichen des Ziels eine 

Chance auf einen Sachpreis der hkk 

 Für KiTa Bremen besteht die Chance auf Preisgelder zum Ausbau der 

Gesundheitsangebote im Betrieb 

 

Melden Sie sich jetzt kostenfrei für Ihre persönliche Challenge an und unterstützen uns: 

gesunde-unternehmen-challenge.de  oder teamfit.app.link/hkk 

 
Bitte wählen Sie KiTa Bremen in der App Teamfit aus, damit Ihre Schritte der richtigen Challenge 

zugeordnet werden. Man kann alternativ einen 6-8 stelligen Teamcode angeben. Der Code 

zum KiTa Bremen Team lautet: M54SJ7 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 

Tina Köhn (Tina.koehn@kita.bremen.de, Tel.: 0421/36159709) 

https://teamfit.app.link/hkk
mailto:Tina.koehn@kita.bremen.de

