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Radsportgruppe KiTa Bremen
Lust auf Bewegung? Gemeinsame Ziele verbinden und schwei3en zusammen!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die ,,Radsportgruppe KiTa Bremen“ startet ab 20.03.22 wieder. Gemeinsam in einer
Gruppe radeln Teilnehmende alle drei Wochen durch das Bremer Umland. Die Organisation

und Leitung Ubernimmt Stefan Kramm.

Streckeninfos:

Die Routen der Radsportgruppe sind flexibel und richten sich nach den individuellen
Absprachen unter den Teilnehmenden. Die Streckenlange kann zwischen 20 und 50 km
variieren. Das Durchschnittstempo betragt in etwa 20 km/h +.

Voraussetzungen:
Sie bendtigen ein Renn-, Sport-, Touren- oder Trekkingrad sowie einen Helm.

Termine:

Ab 20. Marz 2022 wird die Radsportgruppe regelmafiig alle drei Wochen sonntags ab 11.30
Uhr zusammenkommen. Treffpunkt ist die Rolandklinik am Werdersee (Niedersachsendamm
72-74,28201 Bremen).

Anmeldung:
Melden Sie sich gerne bei Stefan Kramm (stefan.kramm@kita.bremen.de, Tel: 0421/361-
21774) an.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Viele GruRRe

Tina Kohn
(Referentin Betriebliches Gesundheitsmanagement)
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