
Im Leitungsteam arbeiten:

Susanne Ranke und
Tanja Schmedes

        Unsere Koordinatorin im Haus ist
                   Tanja Schmedes

      

Das Kinder- und Familienzentrum (KuFZ)
Ulrichs Helgen, das im Jahr 2018 eröffnet
wurde, befindet sich im Stadtteil Fähr-
Lobbendorf in der Nähe der Weser.

Wir betreuen und fördern 65 Kinder im Alter
von 1 Jahr bis zur Einschulung in vier
Gruppen: 

2 Kindergartengruppen
1 alterserweiterte Gruppe
1 Krippengruppe 

In unserem Haus arbeiten 
14 pädagogische  
Fachkräfte (staatlich 
anerkannte Erzieherinnen 
und Erzieher).  
Außerdem  unterstützen 
uns Frühförderkräfte
und mehrere persönliche 
Assistenzen,  vier 
Hauswirtschaftskräfte  
und eine Koordinatorin.

Geleitet wird das Kinder- 
und Familienzentrum von 
einem zweiköpfigen 
Leitungsteam.

   Unsere Öffnungszeiten:
            Mo – Fr: 08:00 bis 14:00 Uhr,

                      Frühdienst ab 07:00 Uhr,
                              Nachmittagsdienst
                                      bis 16:00 Uhr.

+49 421 361 533 85

UlrichsHelgen@kita.bremen.de

kita.bremen.de/ulrichshelgen

Ulrichs Helgen 40
28755 Bremen

     Willkommen im 
Kinder- und Familienzentrum

Ulrichs Helgen

Unser Kinder- und
Familienzentrum 

KiTa Bremen 
Bremens städtische 
Kinder- und Familienzentren

Kontakt

Wir sind für Sie da!

Stand: 01/2026
METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Sie sind 
herzlich willkommen! 

tel:+4942136153385


Unsere Küche bereitet das
Mittagessen jeden Tag frisch zu.            

Wir bieten ein tägliches Frühstücks-
Buffet für Kinder.

        Wir legen großen Wert auf Sprachbildung
und nehmen Teil am Projekt “Bücherkita”.  In
unserer Bücherei können Bücher betrachtet,
Kamishibais angesehen und Vorlesepaten
zugehört werden. 
Sprachförderung erfolgt gezielt in Angeboten
und Projekten aber auch ganz nebenbei im
Alltag. 

        Jedes Kind wird im letzten Kindergartenjahr
gezielt auf den Start in die Schule vorbereitet.
Einmal wöchentlichen treffen sich die “Großen”
 in einer Vorschulgruppe. 

         Wir nehmen jedes Kind an wie es ist und
fördern es liebevoll in Krippe und Kindergarten. 
Damit wir auch Kinder im Krippenbereich mit
Förderbedarf optimal unterstützen können, gibt
es bei uns das inklusive Projekt 
“Best Practice U3”.

Gruppenräume 

Schlafraum

Bauraum / Schlafraum

Rollenspielraum

große Bewegungshalle

Kinderrestaurant

Bücherei

Spielplatz

Wir legen Wert darauf, dass jedes Kind eine
verlässliche Bezugsperson hat und sich bei uns
gut aufgehoben fühlt. Die Eingewöhung orientiert
sich an den Bedürfnissen der Kinder.
 
Unsere Gruppenstruktur gibt Orientierung und
Sicherheit, während wir bei übergreifenden
Angeboten täglich viele Begegnungen
ermöglichen. Vielfältige Aktionen und Projekte
laden dazu ein, miteinander zu arbeiten, zu
spielen und voneinander zu lernen.

Krippen- und Kindergartenkinder begegnenen
sich immer wieder, sodass der Übergang der
jüngeren Kinder in den Kindergartenbereich
häufig leicht gelingt.

Klein und familiär: Wir bleiben überschaubar,
herzlich und persönlich – hier kennt jeder jeden.

Was uns wichtig ist Warum wir? 

Zweiwöchentliches Tanzangebot,
Vorschulgruppe mit Übernachtung,
Projektarbeit, Besuche im Circus Theater
“Tohuwabohu” und in der Stadtbibliothek,
wöchentlicher Singkreis,  Spaziergänge,
Sprachförderung, Best Practice U3,
Elterncafé, Kita-Zeitung, Sommer- und
Lichterfest, Gartentag, Tauschregal und
vieles mehr. 

Weitere AngeboteUnsere Küche
Wir bieten täglich ein ausgewogenes 
Frühstück für alle Kinder an.

Unsere Küche bereitet das gesunde
Mittagessen jeden Tag frisch zu. 

Unsere Räumlichkeiten


