ABK

Die Gesundheitskasse.

Fit und gesund
in der KiTa

Joljnch 2

URKUNDE

Die KiTa
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macht sich mit der Teilnahme an JolinchenKids
fiuir die Gesundheit der KiTa-Kinder stark.

Mit Jolinchen begeben sich die Kinder in der KiTa auf Entdeckungsreise:

Im Gesund-und-lecker-Land entdecken die Kinder spielerisch die Vielfalt der
X Lebensmittel. Fiir zuckerfreie Durstloscher, frisches Obst und Gemiise ist

taglich gesorgt.

Im Fitmach-Dschungel gehért Toben und Spielen ebenso zum Tagesablauf

X wie das Kennenlernen neuer Bewegungsspiele.

Auf der Insel , Fiihl mich gut” lernen die Kinder ihre eigenen

X Stirken kennen und werden spielerisch dabei unterstutzt,

diese zu entwickeln.

Dabei werden die Eltern der KiTa-Kinder auf verschiedenste Weise

in die Aktivitdten rund um JolinchenKids einbezogen.

Die KiTa setzt sich im Rahmen von JolinchenKids auch

fiir die Gesundheit der Erzieherlnnen ein.
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